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DIE ROFLASCHLUCHT
Wie Christian Pitschen Melchior
den Weg zu einer touristischen
Attraktion freilegte. Seite 8

GRILLPARTY
Einmal mehr steigt die Grillparty
im Center Wiesental am Samstag,
9. August. Seite 22
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SCHUBIGER

HAUSHALT KUCHEN BADER

Ein Stratege der Extraklasse: Markus Schaub ist der beste Miihlespieler der Welt.

Das Superhirn

md. Miihle ist ein Strategiespiel
mit sage und schreibe 128 Milli-
arden Stellungen. Schon Konfuzi-
us liebte das Spiel. Alexander der
Grosse spielte es auf seinen aus-
gedehnten Feldziigen, und in der
Tiirkei und den Balkanlindern
avancierte es gar zum National-
spiel. Hierzulande wird Miihle
aber immer noch gar stiefmiitter-
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lich behandelt. Sehr zum Bedau-
ern von Markus Schaub: Seit 30
Jahren ist der Davoser vom Stra-
tegiespiel besessen. Er hat jedes
Turnier gewonnen, das es zu ge-
winnen gibt, und ist der beste
Miihlespieler der Welt. Der Biiwo
verriet er, wie er zu seiner Perfek-
tion und seinem Grossmeister-
Titel gelangte. Es sei wie bei an-
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Bild Monika Degiacomi

deren Sportarten: Man miisse
hart trainieren und auch die geis-
tige Kondition mibringen, denn
ein Turnier dauert manchmal
sechs oder noch mehr Stunden.
Nur wer am Schluss in einem
Finalspiel mental frischer ist, hat
die Chance, zu gewinnen.

» Mehr auf Seiten 2 und 3
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Besuch beim
Herrn der Miihlen

Niemand hat im Miihlespiel so viele Titel errungen wie der 57-jahrige
Markus Schaub. Vor kurzem zeigte der Grossmeister seine Tricks den
Davoser Ferienpass-Kindern. Und den Biiwo-Leserinnen und -Lesern
verrat er, wie er es in den Olymp der Miihlespieler schaffte.

Mit Markus Schaub sprach Monika Degiacomi

Herr Schaub, Sie haben in der Welt des
Miihlespiels alles gewonnen, was es zu ge-
winnen gibt: Sie sind Schweizer, Europa-
und Weltmeister und der weltweit erste
und einzige Spieler, der 100 Siege vorwei-
sen kann. Wie sind Sie zu dieser Perfekti-
on gelangt?

Durch stindiges Uben von Satzvarianten
und Ziigen. Beim Miihlespiel gibt es neun
Milliarden Stellungen ohne Zugwiederho-
lungen und 128 Milliarden mit Zugwieder-
holungen. Niemand kann so viele Ziige im
Kopf behalten. Wahrend Jahren sah mein
Tagesplan so aus: morgens arbeiten, 30 Mi-
nuten Mittag-essen, 30 Spiele vor Publikum
auf dem offentlichen Bérenplatz in Bern ab-

solvieren, nachmittags wieder arbeiten,
Nachtessen, wieder vor Publikum spielen bis
gegen Mitternacht und dann die gespielten
Partieen auf dem Brett analysieren, auf-
schreiben mit allen mdglichen Satz- und
Zugvarianten bis ca. 4.30 Uhr in der Friih,
schlafen bis 7 Uhr ... Nach drei Monaten wa-
ren meine Nerven am Boden. Ich wollte im-
mer gewinnen und der beste Spieler der Welt
werden - das hatte absolute Prioritdt. Erst
nach dem Gewinn der Weltmeisterschaft be-
gann ich, meine alten Hobby wieder aufzu-
nehmen.

Sie tragen einen aussergewohnlichen
Schnauz. Was hat es damit auf sich?
1992 wurde ich Grossmeister. Meine zwei

Stolz prisentiert Markus Schaub seinen
Grossmeister-Schnauz: «Den Grossmeister-Titel
nimmt man mit ins Grab.»

Vorginger hatten beide sowohl Oberlippen-
als auch Vollbart. Und da machten wir ab,
dass auch ich einen Schnauz wachsen lasse.
Um Grossmeister-Ehren zu erlangen, muss
man zuerst Meister werden. Danach hat
man mindestens 20 Turniersiege, davon
zehn ohne Spielverlust, vorzuweisen. Den
Gossmeister-Titel nimmt man mit ins Grab.

Falls Ihnen jemand nacheifern méchte:
Konnen Sie uns ein paar Tricks verraten?

Nur mit ein paar Tricks ist es nicht getan. Es

128 Milliarden mégliche Stellungen — das Miihlespiel wird unterschiitzt.

Bilder Monika Degiacomi
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Mit grésster Konzentration beim Spiel: Die Ferienpass-Kinder lernen im Alterszentrum Guggerbach in Davos die wichtigsten Miihle-Ziige.

ist wie bei anderen Sportarten: Man muss
hart trainieren und auch die geistige Kondi-
tion mibringen, denn ein Turnier dauert
manchmal sechs oder noch mehr Stunden.
Nur wer am Schluss in einem Finalspiel men-
tal frischer ist, hat die Chance zu gewinnen.

Die Schweiz stellt mit insgesamt vier
Grossmeistern die besten Miihlespieler
der Welt. Dennoch wird das Strategie-
spiel hierzulande stiefmiitterlich behan-
delt. Woran liegt das?

Viele Leute betrachten Miihle als Familien-
spiel, wie etwa Eile-mit-Weile oder Fang-
den-Hut. Wer verliert, wirft das Spiel schnell
weg und befasst sich nicht mehr damit. Miih-
le wird total unterschitzt. Und nur wenige
Leute wissen, dass es auch Meisterschaften,
Dachverbidnde, Normen und Regeln gibt.
Kommt hinzu, dass man mit Miihle nicht
reich wird. Fiir den Gewinn der WM 1995
erhielt ich 100 englische Pfund, und fiir den
Sieg an der Europa- und Schweizer Meister-
schaft zusammen 150 Franken. So viel ver-
diente vielleicht um 1950/1960 ein HCDler,
wenn er den Spengler-Cup und die Schwei-
zer Meisterschaft gewann ...

Jetzt geben Sie Ihr Wissen gerne jungen
Spielern weiter, wie den Davoser Ferien-

pass-Kindern. «Der Bund» bezeichnete
Sie einst als «Mann mit Erfolgssditti-
gung». Haben Sie den Ehrgeiz am Miihle-
spiel verloren?

Was soll ich noch gewinnen? Heute ist der
Druck flir mich so gross geworden, dass ich
zitternd und schweissgebadet total nass ans
Brett sitze, bevor ich iiberhaupt eine Figur
angefasst habe. Daher habe ich im Januar
2008 anlésslich des ersten Vereinsturniers
in Bern den Riicktritt von Wettkdmpfen er-
klart. Die Nerven und die Gesundheit sind
wichtiger. Und mit zunehmendem Alter ist
man dem immer stirker werdenden Druck
nicht mehr gewachsen. Den Ergeiz habe
ich aber nicht verloren. Wenn ich merke,
dass ich nicht mehr gut genug fiir das regel-
méssige Erreichen der Podestpldtze bin,
hére ich lieber auf. Man muss rechtzeitig
«gehen».

Sie sind in Davos aufgewachsen und leben
heute in Ostermundigen (Bern). Was ver-
bindet Sie noch mit Threr Heimat?

Bis vor kurzem wohnte meine Mutter noch
in Davos. So konnte ich sie an Weihnach-
ten/Neujahr besuchen. Im Juli 2004 zog sie
ins Alterszentrum Guggerbach, Anfang 2008
ist sie leider verstorben. In Davos Dorf kauf-

SEIT 1992
GROSSMEISTER

Markus Schaub (57) ist in Davos

geboren und aufgewachsen. 1977 spielte
er auf dem Bdrenplatz in Bern zum

ersten Mal Mihle — seither ist er vom
Spiel besessen und hat alles gewonnen,
was es zu gewinnen gibt. 1992 errang er
Grossmeister-Ehren, und 1995 siegte er an
der WM in England. Im Jahr 2000 gewann
er die Europa- und Schweizer Meister-
schaften. Seit 2004 ist er der weltweit ers-
te und einzige Spieler, der 100 erste Plat-
ze vorweisen kann.

Schaubs Leben besteht aber nicht nur
aus dem Miihlespiel: Er arbeitet als
Bankangestellter in Bern und beschéftigt
sich in seiner Freizeit mit Jazz und
Eisenbahnmodellen. Ausserdem liest

er taglich in der Bibel.

te ich eine winzige Eigentumswohnung, hier
habe ich nun einen Stiitzpunkt, um RhB-Tou-
ren ins Albulatal zu unternehmen - ohne ei-
nen Gedanken ans Miihlespiel zu verlieren.
Wenn ich in einem Olympia-B fahren kann,
schldgt mein Herz besonders hoch.



